
Белки,
г

Жиры,
г

Углеводы,
г д

tr
(-)

а

ь4

>l о,лf1 хUýlr

.ol Q Ф-zoA,в 
в.

Щена
руб

;1|{аттта

Чай с сахаром
Хлеб 115 ттк б

Итого за

возрастной
зАвтрАк обучающихся

12-18 лет

Каша
Чай с
Хлеб ттк 6

Итого за щи:

(

MEHIo
на ýý,zоzцr.

Экономист по

А.в

}}

ЗАВТРАК длl
возрастной г1

i

обучающихся
уппы 7-11 лет

,д
г

BAPI: 4нт-8
Гуляш из филе т Iицы 100 |2,з |2,7 з5 156 53l

]язкаlI l50 4,5 6,8 22,4 11l' 510
rркаде) 200 0,2 0,0 15,0 61 685

I 50 з,7 0,3 24,з

пищи: 500 20"7 19.8 65,2 503 91,б9

влрL 4нт-8
Гуляш из филе r гицы 187 ээ l|20 14,8 |5,2 4,2

]язкаlI 180 5"4 8"2 26.9 205 510
Dкаде 200 61 6850,2 0,0 15,0
I 50 з.1 0.3 24.з 115

550 24.L 23.7 70,4 568 91,69
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