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Фрикадеrrьки из lт,гиtIы с сtlyсЁ&l
Ioi\laTH ь] м

?0lз0 14,4 l]Q ,ll ) 200 2q7l587

Pric rtриttущеttгtый 15l] з,6 6,0 22i {1,)
J L-

Чай с сахаром 20011-ý а-2 0,iJ 1iп 5в 685
Хлеб пшс,lli1.1ный 40 з,0 Ф.2 ] 9.5 q2 T],i{ 6
Итоl,о за trprleir, пýшlll: 525 -t1 ,l

&LqЬ }8,tr 82,8 571
Зав,rрак 2

К*l tдитерские l.tзделttя {печеiiье,
ваr{i.irи}

?0 ],б ?п 14,4 81

Чай с сахарФlvr, лимпнг}м 180l] _1l7 0.3 0,0 ]17 {дJ+ 686
Фрl,кты све;iiиа 1 г]i] п4 0.4 qi 46
И,гого з8 прrtеý{ It}{llltl: ??? 2n4 37.6 181
Всего fа деllI}: ?1 { 2с,5 120"1 1 1ý,85

:tA BTPAIiI.{ д-,lя обy"rаrоцlrIхся с
О[lЗ возрас],rlt}}"I грyппы 12-18 "ller,

B:lPI,IAIIT-9
Зав,г;rак 1

СТ; pr,t к а;lел ьк },i I-{з llTI] 1 ьI с с!]усо I\,f

,гfJI!1aTIlb,\{
10t}lзfi 1б.0 ]1? 11,tl L-+ 210 297l58,7

Рис приггу,тrrенный 180 +.J 1,\ 44.5 265 5l2
Чай с *ахаром 200i 1 5 0.2 0,0 l )"(J 58 685
Х_л.,б пшеничный 5t] 0,з 74"4 ! 1с т]к 6
Етогt: }:i пplle]w п}IIцrл; 575 1i1bt,4 2Ф,7 96,3 648
,}rrBr,;raK 2

К*ндитерекне изделия (печенье,
вафли}

50 4.{) 5.{) j6"0 Zаз

Чаii с сакаром, J-iиrvlLlгii_}L,l 18i]lI 5l7 0,j 0.0 l_r.l _)+

сFрlтt,гы cB*J*i!ie 100 0,4 о,4 qý +б _-}J 6

tr,IT,oгo зit llrJHeit{ ппu{ll: 35? 1rI 5,4 59,1. з03
Всего,}а деfiь; ')яФ 2,6,1, 155,5 95I I18,8S


