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влриАнт-10
Завтрак 1

2зб 26,2 42,0I0lз0l4
0

7,9Бутерброд с маслом сливочным
и повидлом

24I |756,6 8,з 35,1200Каша молочная "Щружба"
6860,0 |5,2 60200l|5l

1
0,зЧайссахаромилимоном

92'3 537502 14,8 14,5Итого за прием пищи:
Завтрак 2

14,8 9,7 855l20 з,7Бутерброд с маслом сливочным
6850,0 1з,5 521 80/1 5 0,2Чай с сахаром
зз80,4 9,5 46100 0,4Фрукты свехtие

1835,,2 зz,L305 4,3Итого за прием пищи:
118,8572019o7 l24,419,1Всего за день:

ЗАВТРАКИ для обучающихся с
ОВЗ возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-l0
Завтрак 1

2зб 27,9 6,2 42,0|0lз0l4
0

Бутерброд с маслом сливочным
и повидлом

1154з,9 3018,3 10,4250Каша молочная "ffружба"
60 6860,0 15,2200l|5l

1

0,3Чайссахаромилимоном

59716,б 101,1552 16,5Итого за пищи:
1Зав

11457,5
,7,6

15,110/40с маслом сливочным
68515,0 580,2 0,0200/1 5Чай с
3389,5 460,4 0,4100свежие

39,6 2498,1 8,0335Итого за прием пицIи:
118,85|40,,7 84б24,6 24,6Всего за день:

Зав. производством: Экономист

ЗАВТРАКИ для обучающихся с
ОВЗ возрастной группы 7-11 лет


