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BAPUAHT-10
3aBTpak 1
byTepOpo1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 10/30/4 1,9 6,2 42,0 236 2
¥ IOBHJIOM 0
Kamma monounas "J{pyxo6a" 200 6,6 8,3 35,1 241 175
Yaii ¢ caxapoM B JIAMOHOM 200/15/ 0,3 0,0 15,2 60 686
7
Hroro 3a npuem numm: 502 14,8 14,5 92,3 537
3aBTpak 2
ByTepOpo1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM 5/20 3,7 4.8 9.1 85 1
Yaii ¢ caxapom 180/15 0,2 0,0 13,5 52 685
OpyKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46 338
HToro 3a npueM numu: 305 4,3 52 32,1 183
Bcero 3a aenb: 19,1 19,7 124,4 720 118,85
3ABTPAKH pus oOyuaromuxces ¢
OB3 Bo3pacrHoii rpymns! 12-18 jger
BAPHAHT-10
3aBTpak 1
ByTepOpo1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 10/30/4 7.9 6,2 42,0 236 2
U TIOBHJIOM 0
Kama mosounas "J{pyx6a" 250 8,3 10,4 43,9 301 175
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200/15/ 0,3 0,0 15,2 60 686
7
Hroro 3a npueM numm: 552 16,5 16,6 101,1 597
3aBTpak 2
ByTtepOpo1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM 10/40 ) 7,6 15,1 145 1
Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
OPYKTHI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,5 46 338
HToro 3a npueM NUIIH: 335 8,1 8,0 39,6 249
Bcero 3a JeHb: 24,6 24,6 140,7 846 118,85
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