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Выход
г

Белки,
г

Жиры,
гЗАВТРАКИ для обучающихся с

ОВЗ возрастной группы 7-11 лет

влрилнт-5
1з

67,2 з56 зI5l596200/50 |1,,4 14,0Запеканка рисовая с творогом с
ом молочным

60 б86200l\5l
1

0,3 0,0 |5,2Чайссахаромилимоном

115 ттк 650 J 7 0,зхлеб пшеничный
1 5з1522 1Итого за пищи

ак2Зав
85 15l20 J

,7 4,8 9 1с масJIом сливочным
46 зз8100 4 0,4 9 5свежие
80 7079 0,2 |,7 7Сок 180

2ll5 збИтого за пищи: з05
742 118,8520 1 143Всего за

ЗАВТРАКИ для обучающцхся с
ОВЗ возрастной группы 12-18 лет

1Зав
80,6 427 зl5l596250/50 |з,7 16,8Запеканка рисоваJI с творогом с

МОJIОЧНЫМ
б0 б8б0,2 0,0 15,0250l|5l

7
Чайссахаромилимоном

ттк 624 4 11550 3,8хлеб пшеничный
1 602L7 7 11 1572Итого за

2
115 1 I4510/40 7,5 7 6с маслом сливочным

зз89 460,4 0100свежие
707L7,7 800,9 0200Сок

27|350 8Итого за пиши:
118,851 873902Всего за день:

Зав. производством: Экономист


