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Белки,
гЗАВТРАКИ для обу.lдрщихся с

ОВЗ возрастпой групrlы 7-11 лет

влрилнт-8
1

3 156 55l100 1 1 7из
|7| 510150 4,5 6,8вязкая
6\ 685200 0 0,0 15 0Чай с

115 ттк 650 з,J 0,3хлеб пшеничный
19 503500 1 7Итого за

Зав 2
8120 1,6 2,0 14,4Кондитерские изделия (вафли,

IIочеЕье
80 107180 9 1,7 7Сок
46 338100 4 0,4 9 5свежие

4l 207300Итого за пищи:
7l0 118,8523 1Всего за день:

ЗАВТРАКИ для обучающихся с
ОВЗ возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-8
з 1

4,2 187 5э l14,8 |5,2|20Гуляш из филе птицы

205 5105 4 8180Каша вязкая
6| 6850,0 1 0200Чай с

115 6aJ 150хлеб пшеничный
5б81

,|
550Итого за пищи:

ак2Зав
20з4,0 5,0 36,050Кондитерские изделия (вафли,

печенье
80 7070 9 0,2 \7 7200Сок

3389 4 460 0100свежие
з295 5350Итого за пищи:

118,8589729 29Всего за
Зав. производством: Экономист по ам

Щена
руб


