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гЗАВТРАКИ для обучающихся с

ОВЗ возрастной группы 7-11 лет

влрилнт,9
1з

)11 200 297158790/30 т4,4 ,911Фрикадельки из пгицы с соусом
томатным

зl 1 22I 5|2150 з,6Рис приrryщенный
0 15 0 58 685200l|5 0,2Чай с сахаром

|9 5 92 ттк 640 з,0хлеб пшеничный
82 57l525 1 1Итого за прием пищи:

Завтрак 2

2 0 |4,4 8120 1 6Кондитерские изделшI (печенье,

0 0 13 7 54 6861 80/15/7 0 JЧай с сахаром, лимоном
9 46100 0,4 0 4Фрукты свежие

2 з7 181322 1Итого за прием пищи:
118,857522зВсего за день:

ЗАВТРАКИ для обучающихся с
ОВЗ возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-9
Зав 1

|з,2 1 2 ,4 210 2971587100/з0 16,0Фрикадельки из птицы с соусом
томатным

,7 265 5|2180 4 JРис
6850 0 15,0 58200lI5 0Чай с

ттк 60 24,4 11550 аJ 1хлеб пшеничtтый
20 7 б48575Итого за пищи:

2

4,0 5,0 з6,0 20зКондитерские изделиrI (печенье, 50

6860 |з,7 54Чай с лимоном |80l].511
зз84 9,5 46свежие 100

з03,,| 59Итого за пищи: 1{,
951 118,851 l55Всего за деЕь:


