
<Венера>
Для

dокуменпов

<<Венера>>

Иванова И.В

,tf, /y'.,to/,l-*.

*
,}

мУн и ц
ль нОе

еuо*iп
,.1

Углеводы,
г Fiоо

ь4

ьа.
"ýh
9 39,ю 9()9r

Щена
рубЗАВТРАК для обучающихся

возрастной группы 7-11 лет

Выход
г

Белки,
г

Жиры,
г

вдрилнт-5
з56 3 1 5/59бЗапеканка рисоваJI с творогом с

СОУСОМ МОJIОЧНЫМ

200/50 ,411 |4,0 6,7,2

685Чай с сахаром 200l|5 0,2 0,0 15,0 58
ттк 6хлеб пшеничный 50 з,7 0,з 24,4 115

529 114,08Итого за прием пищи: 5I5 15,3 |4оз 106,б

ЗАВТРАК для обучающихся
возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-5

250l50 |з,7 16,8 80,6 427 з 15/596Запеканка рисовru{ с творогом с
сочсом молочным

685200l|5 0,2 0,0 15,0 58Чай с сахаром
ттк 650 3,8 0,з 24,4 115хлеб пшеничный

114,085б5 17 о7 |7,| 120,0 60Итого за прием пищи:
Зав. производством: Экономист по


