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гЗАВТРАК для обучающихся

возрастной группы 7-\1 лет

влрилнт-5
200/50 ||,4 14,0 6,1,2 з5б з 1 5/59бЗапеканка рисоваrI с творогом с

соусом молочным
0,2 0,0 15,0 58 685Чай с сахаром 200/1 5
з,7 0,3 24,4 115 ттк 6хлеб пшеничный 50

/25"о15,3 14,з 106,б 529Итого за прием пищи: эlэ

ЗАВТРАК для обучающихся
возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-5

16,8 80,6 427 з|5l596Запеканка рисоваJ{ с творогом с
соусом молочным

250/50 Iз,,]

0,0 15,0 58 685Чай с сахаром 200lI5 0,2
0,3 24,4 115 ттк 6хлеб пшеничный 50 з,8

./2 5,о|7,1 120,0 60Итого за прием пищи: эб5 |7,7
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