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ЗАВТРАК для обучающихся
возрастной группы 7-11 лет

Вьгход
г

Белки,
г

влрилнт-8
1J 5 156 зз7100 72,з |2,7из

з5 J 201 516изделия 150 5,з 6,2
685200 0,2 0,0 15,0 61Чай с сахаром каркаде

24,3 115 ттк 6хлеб пшеничный 50 aJ ,7 0 J)

i533Итого за 500 19

ЗАВТРАК для обучающихся
возрастной группы 12-18 лет

влрилнт-8
15 4 187 ээlляш из птицы |20 |4 8

7 з9 265 516изделия 180 6
6850 15 0 61Чай с 200

ттк 6з ] 24,з 115хлеб пшеничный 50
7 628Итого за пищи: 550


