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ЗАВТРАК для обучающихся
возрастной группы 7-11 лет

влрилнт-4
|2,9 1 2,з 158 240l29зФрикадельки рыбные с соусом

томатным
90/30 |з,4

зз,2 206,4 20зМакаронные изделия отварные 150 5,4 5,7
б85Чайссахаромилимоном 200l1,5l

5

0,3 0 0) 1 4 8 60

92 ттк бхлеб пшеничный 40 3,0 0,2 19,5

51б,4 /25,0Итого за прием пищи: 530 22,1 18,8 79,,8

ЗАВТРАК для обучающихся
возрастноЙ группы 12-18 лет

влрилнт-4
14,9 14,з 1,з,7 158 240l29зФрикадельки рыбные с соусом

томатным
100/з0

6,4
,7,4 з9,2 265 20зМакаронные изделия отварные 180
0,0 14,8 б0 б86Чайссахаромипимоном 200/15l

5

J0,

0,2 19,5 92 ттк 6хлеб пшеничный 40 3,0
,l25,o21,9 87,2 э/эИтого за прием пищи: 570 24,6

Зав. производством: Экономист


