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Berxon benkn, Kupsr, VINEBOMBL, | Llena
3ABTPAKH 151 06y4aiomuxcs ¢ r _ r r r pyo
OB3 Bo3pacrHoii rpymnsl 7-11 et

BAPHAHT-5
3aBTpak 1
3areKkaHKa prcoBas ¢ TBOPOTOM C 200/50 11,4 14,0 67,2 356 | 315/596
COYCOM MOJIOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xie6 mIeHuIHEIN 50 3,7 0,3 24 4 115| TTK6
HToro 3a npuem nuiu: 515 15,3 14,3 106,6 529
3aBTpak 2
Byrep6poa ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 5/20 3,7 4,8 9,1 85 1
@OpyKThI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,5 46 338
Cox bpyKTOBBII 180 0.9 0,2 17,7 80 707
HToro 3a npueM MUIIHA: 305 5,0 5,4 36,3 211
Bcero 3a nenn: 20,3 19,7 142,9 740 155,73
3ABTPAKM s 00y4arouiuxcsi ¢
OB3 Bo3pacTHoii rpynns! 12-18 ger
BAPHAHT-5

3aBTpak 1
3anekaHka prcoBasi C TBOPOTOM C 250/50 13,7 16,8 80,6 427 | 315/596
COYCOM MOJIOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xi1e0 MmIeHnYHbIH 50 3,8 0,3 24.4 115 TTK 6
Hrtoro 3a npueM nmuum: 565 17,7 17,1 120,0 600
3aBTpak 2
Byrep6poa ¢ MaciioM CIMBOYHEIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1
OpyKTHI CBEXHUE 100 0,4 0,4 9,5 46 338
Cok (ppyKTOBBIif 200 0,9 0,2 17,7 80 707
Hrtoro 3a npueM nuinu: 350 8.8 8,2 42,3 271
Bcero 3a eHb: 26,5 25,3 162,3 871 155,73
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